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 הוראות לאחר טיפול שורש
 

 לאחר ביצוע טיפול שורש השן בד"כ מגלה סימני רגישות ללחץ 
המופעל עליה בזמן אכילה, רגישות זו חולפת בדרך כלל לאחר מס' ימים, ולעיתים יכולה 

 להמשך גם מס' שבועות.

מומלץ להימנע מאכילה על השן המטופלת לפחות בימים הראשונים שלאחר הטיפול ועד    
יקומה של השן ע"י מבנה וכתר חרסינה .לש  

(כאשר המצב מחייב טיפול מעין זה לשיקול דעתו של הרופא) בכל מקרה יש לנקוט משנה 
זהירות בזמן אכילה בשל היחלשותה של השן (בעיקר במקרים בהם לשן היה הרס כותרתי 

.נרחב)  

פא לקבלת במקרים בהם מופיעים כאבים חזקים לאחר הטיפול יש להיוועץ עם הרו  
 הנחיות.

ול בשן, שלאחריו הכרחי לבצע יש לזכור שטיפול שורש הינו רק השלב הראשוני של הטיפ
ברוב המקרים מבנה וכתר (לעיתים תספיק רק סתימה קבועה), אי השלמת סידרת 
הטיפולים בשן זו או סתימה (על פי שיקול דעתו של הרופא) עשויה לגרום לכך שטיפול 
השורש יזדהם ויהיה צורך לבצע טיפול שורש חוזר. במקרים רבים שן שלאחר טיפול שורש 

 .א כתר חרסינה עשויה עם הזמן להישבר ואף להיעקרומבנה לל
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